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Encore une bien belle journée de Badminton !

Pour sa deuxieme édition au complexe Vallier, la journée « Badminton pour tous, tous au
Badminton » a battu son plein. Plus de 200 participants de tout le département, sont
venus a cette belle journée citoyenne. Cette journée promotionnelle avait pour objectif
d’y accueillir tous les publics possibles, avec une priorité aux jeunes, en lien avec nos
partenaires des autres fédérations : scolaires (USEP, UNSS), personnes en situation de
handicap (Comités de Handisport et Sport Adapté), ainsi que les centres sociaux
marseillais et tous les clubs du département.
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L’accent aura été mis sur les bénéfices pour la santé de la pratique sportive et
notamment du Badminton. Cette manifestation a été marquée par des temps forts,
comme des démonstrations de nos jeunes champions, Christo (Champion d’Europe) et
Tomi POPOV (Vice-Champion d’Europe par équipe) du Badminton Club de Fos, suivi
d’échanges entre les jeunes participants. Sans compter les séances de dédicaces, des
deux jeunes fréres et de Hongyan PI, Marraine de I'’événement, sextuple championne de
France, ayant participée trois fois aux Jeux Olympiques.

Séances de dédicaces Christo et Tomi POPOV ci-dessous Hongyan PI

Ce fGit une belle journée de partage, ou une dizaine d’ateliers encadrés par les nombreux
bénévoles des clubs des Bouches-du-Rhone ont permis de faire découvrir le Badminton.
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Un grand merci a tous nos partenaires pour leur investissement !

Pour les scolaires, nous avions par l'intermédiaire de I'USEP les éleves, des écoles
élémentaires de Petit Bosquet (Marseille 12¢) et Saint-Savournin (Marseille 1¢r). Ont
également répondu présents, les éleves des colleges Chape (Marseille 4¢) et André
Malraux (Marseille 13¢), la majorité de ces éléves étant licenciée UNSS a la section
Badminton de I'Association Sportive de leur établissement.

Les publics handicapés, accompagnés par les comités départementaux de sport adapté
et Handisport ont été plus nombreux sur cette deuxieme édition de « Badminton pour
tous, tous au Badminton ». Une cinquantaine de participants au total, du centre de
rééducation Valmante, du Centre d’Enseignement Professionnel de Déficients Auditifs de la
Rémusade et du foyer Ruissatel, ainsi que le club Handisud Basket, avec la présence de
son président Ouahid BOUSTILLA.

Deux joueurs du club de Badminton de Salon, sont venus montrer que le badminton se
pratique également en fauteuil, puis ont pu échanger avec les enfants.
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Des ateliers au top, encadrés par des bénévoles de choc

Pas le temps de s’ennuyer !

Avec un accueil a partir de 9h des différents publics attendus, ils ont pu au cours de la
journée alterner séquences calmes et séquences dynamiques.

Les séquences dynamiques se déroulaient en intérieur dans la salle Vallier pour les
ateliers de jeu de Badminton, et en extérieur sur le stade Vallier pour les ateliers de
renvoi (Speedminton, Pétéka, Ultimate) et d'autres ateliers de badminton (défi service et
parcours d’agilité). Heureusement le soleil était avec nous ce jour la!

Les séquences calmes se présentaient sous forme d’atelier éducatifs : un atelier vidéo,
pour présenter la pratique du Badminton a haut niveau ainsi que les regles du jeu de
simple et de double, et un atelier de sensibilisation a la nutrition du sportif présenté par
Stéphanie JOUVE de la société Hydiet Conseil, également joueuse de Badminton sur son
temps de loisir.
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Atelier nutrition

Une journée bien remplie ou tous les jeunes sont repartis avec une récompense et un
diplome de participation dédicacé par Christo, Tomi et Hongyan.

Rendez-vous en 2017 pour I'année
Capitale du sport a Marseille !!
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